Projekt

z dnia 25 czerwca 2026 r.
Zatwierdzony przez ........c..ccoceeeenen.

UCHWAELA NR ...ccovvuvererrunnee
RADY GMINY MSZANA
zdnia .....ccooeennnnenn. 2026 r

w sprawie uchwalenia programu ostonowego ,,Wzmacniany Senior” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2026 r.,
poz. 662) w zwiazku z art. 17 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2026 r.
poz. 639)

Rada Gminy Mszana
uchwala:

§ 1. Uchwala si¢ program ostonowy ,,Wzmacniany Senior” na rok 2026, stanowigcy zatacznik do uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Mszana.

§ 3. Traci moc uchwata nr XXIII/137/2026 Rady Gminy Mszana z dnia 23 marca 2026r. w sprawie
uchwalenia programu ostonowego ,,Wzmacniany Senior” na rok 2026.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia
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Zatagcznik do uchwaty nr ....................

Rady Gminy Mszana

Program ostonowy ,,Wzmacniany Senior”

§ 1. 1. Program ostonowy ,,Wzmacniany Senior”, zwany dalej ,,programem”, jest podstawa do przystgpienia do
realizacji Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spolecznej ,,Korpus Wsparcia Senioré6w” na rok 2026 i bedzie
realizowany zgodnie z wytycznymi zawartymi w tym krajowym Programie.

2. Program stanowi wsparcie na rzecz senioréw niesamodzielnych ze wzglgdu na wiek oraz stan zdrowia.

3. Program jest wynikiem rozeznanych potrzeb gminy Mszana w zakresie wspierania o0so6b starszych
w miejscu zamieszkania. Starzenie si¢ spoteczenstwa, dynamiczny rozwoj techniki, brak samodzielno$ci,
osamotnienie, pogorszenie stanu zdrowia, bezradno$¢ przyczyniaja si¢ do poszerzenia ustug w polityce spotecznej
panstwa w zakresie wsparcia dziatan na rzecz seniorow.

Prognozy demograficzne Glownego Urzedu Statystycznego wskazujg na wzrost liczby senioréw w Polsce.

Szacuje sie, ze w 2035 r. Polske bedzie zamieszkiwaé ponad 9,6 min os6b w wieku poprodukcyjnym, ktorzy
stanowi¢ beda okoto 27% ludnosci kraju. Procent starzenia si¢ spoleczenstwa wymaga podjgcia dziatan, ktore
juz teraz przygotuja nas do zmieniajacej si¢ sytuacji, w ktdrej wzrosnie zapotrzebowanie na rézne ushugi
skierowane do osob starczych. Starzenie si¢ spoteczenstwa niesie za sobg liczne nastgpstwa. Wraz z wiekiem
zmniejsza si¢ odporno$¢ na problemy zdrowotne, rodzinne iekonomiczne, co prowadzi do wzrostu
niesamodzielno$ci. Wedlug stanu na dzien 31.12.2025 r. liczba ludno$ci w gminie Mszana wynosi 7.569 oséb,
25,10% ogdéhu mieszkancow stanowig osoby 60+, z czego ok. 60% to kobiety, a 40% to me¢zczyzni.

Z Osrodka Pomocy Spotecznej w Mszanie (zwanym dalej OPS) w 2025 r. ze $wiadczen pieni¢znych pomocy
spotecznej skorzystato (46 rodz./ 100 osob). Podopieczni 60+ stanowia 35% rodzin, z czego 75% to osoby
prowadzace jednoosobowe gospodarstwo domowe. W przypadku §wiadczen opiekunczych ok. 25,62% stanowia
osoby 60+, ktore pobieraja lub na ktore pobierane jest Swiadczenie.

Na terenie gminy Mszana osoby starsze, w tym osoby niepelmosprawne najczgsciej mieszkajg wraz z rodzing.
Jednak state obowiazki wspotmieszkancow tj. praca zawodowa, szkota, powoduja, iz osoby starsze pozostaja
przez dtuzszy czas w domu same. Nastepuje ostabienie wigzi rodzinnych. Seniorzy muszg polega¢ na wlasnych
mozliwos$ciach. Coraz szybszy rozwdj techniki (smartfony, laptopy i in.) zniecheca lub ogranicza osoby starsze
do korzystania z tych urzadzen.

Podjete dziatania dla osob starszych, w tym osob niesamodzielnych w gminie Mszana, bedg przyczyniaé si¢
do zapobiegania, przeciwdziatania i zwalczania ich bezradnosci, izolacji, mozliwosci aktywizacji i nawigzania
szerszych kontaktow, ochrony zdrowia i zycia.

W gminie Mszana stale rozwija si¢ szereg dzialan nastawionych na rozwoj srodowiskowych form wsparcia
dla senioro6w w tym o0sob niesamodzielnych. W ramach oferty wyrdznia si¢ m. in.:

1) aktywnos$¢ Klubow Seniora,

2) stata aktywno$¢ Zwiazkow Emerytow i Rencistow,

3) tworzenie ustug opiekunczych,

4) kierowanie do domow pomocy spotecznej,

5) kierowanie, promocja i realizacja teleopieki,

6) realizacja programu ,,Opieka wytchnieniowa” dla jednostek samorzadu terytorialnego,

7) realizacja programu ,Asystent Osobisty Osoby z Niepelnosprawnoscia” dla jednostek samorzadu
terytorialnego.

§ 2. 1. Zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz seniorow w wieku 60 lat i wiecej, przez $wiadczenie ustug
wynikajacych z rozeznanych potrzeb na terenie gminy, wpisujacych si¢ we wskazane w niniejszym programie
obszary.
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2. Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania
0sob starszych przez dostep do tzw. "opieki na odlegtosc".

§ 3. Adresatami programu sg osoby starsze w wieku 60+, ktére majg problemy zsamodzielnym
funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzace samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajace
z osobami bliskimi, ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
w zakresie odpowiadajacym im potrzebom.

§ 4. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu:
1. Program bedzie realizowany w terminie od dnia podjgcia do dnia 31 grudnia 2026 .

2. Do programu bedg kwalifikowane osoby spelniajace kryteria w nim okres$lone, zglaszajace si¢ bezposrednio
do Osrodka Pomocy Spotecznej w Mszanie.

3. Realizacja programu nastgpi zgodnie z zatozeniami Programu Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej
"Korpus Wsparcia Senioréw" na rok 2026 poprzez:

1) zapewnienie osobom w wieku 60 lat i wigcej ustug opiekunczych w formie ustug sgsiedzkich

2) zakupu opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa wraz z systemem obstugi, umozliwiajacych adresatom
Programu dostep do tzw. "opieki na odlegtosc".

4. Ustugi sasiedzkie obejmujg pomoc w zaspokojeniu podstawowych potrzeb zyciowych, podstawowg opieke
higieniczno-pielegnacyjna, przez ktora nalezy rozumie¢ formy wsparcia niewymagajace specjalistycznej wiedzy
i kompetencji, oraz w miarg potrzeb i mozliwosci, zapewnienia kontaktow z otoczeniem

5. Przewidziana w programie "opieka na odleglos¢" gwarantuje szeroko pojety system biezacego
monitorowania stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia seniora. W ramach programu zostanie zapewniony dostgp do tzw. opasek lub innych
urzadzen bezpieczenstwa wyposazonych w co najmniej dwie z nastepujacych funkcji:

1) przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS,

2) detektor upadku,

3) czujnik zdjecia opaski,

4) lokalizator GPS,

5) funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrum obstugi i1 opiekunami,
6) funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe.

§ 5. Program realizowany bedzie przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Mszanie, w szczegolnosci w zakresie
zorganizowania, realizowania, koordynowania Programu, biezacego monitoringu oraz sprawozdawczosci.

§ 6. Program finansowany bedzie z dotacji celowej budzetu panstwa w ramach wsparcia finansowego na
podstawie art. 115 ust. 1 ustawy zdnia 12 marca 2004 r. opomocy spolecznej, na zasadach okre§lonych
w Programie Ministerstwa Rodziny i1 Polityki Spotecznej pn. ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

1. Gmina Mszana zabezpieczy $rodki w wysokosci nie mniej niz 20% przewidywanych kosztow catkowitych
realizacji Programu.

§ 7. Z realizacji programu sporzadzone bedzie roczne sprawozdanie, przekazane Wojewodzie Slaskiemu,
w terminie do dnia 29 stycznia 2027 r., uwzgledniajace:

1) rzeczywistg liczbe 0sob objetych wsparciem w ramach programu,

2) koszty realizacji pomocy.

Id: BSESA2C7-2AFE-4267-8657-BBF068D183DD. Projekt Strona 2



Uzasadnienie

Podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia programu oslonowego ,,Wzmacniany Senior” na rok 2026 jest
warunkiem przystapienia do realizacji krajowego Programu ,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026,
przygotowanego przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, w ramach ktorego istnieje mozliwos¢
uzyskania przez gming wsparcia finansowego w 2026 r. ze srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu
panstwa.

Program ,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2026 ma na celu wsparcie finansowe gmin w zakresie
organizowania ustug opiekunczych $wiadczonych w formie ustug sasiedzkich lub wsparcie finansowe gmin
w realizacji ustug opiekunczych poprzez dostgp do tzw. ,,opieki na odleglo$¢”, majacej na celu poprawe
bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

Adresowany jest do os6b w wieku 60 lat i wigcej, ktore maja problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacymi samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajagcymi z osobami
bliskimi, ktore nie sg w stanie zapewnic¢ im wystarczajacego wsparcia.

Gmina Mszana, na podstawie rozeznanych potrzeb, planuje realizacje Programu ,,Korpus Wsparcia
Seniordw” zgodnie z:

1) Modutem I programu - uslugi sgsiedzkie obejmujace pomoc w zaspokojeniu podstawowych potrzeb
zyciowych, podstawowa opieke higieniczno-pielegnacyjna, poprzez ktora nalezy rozumie¢ formy wsparcia
niewymagajace specjalistycznej wiedzy ikompetencji, oraz w miar¢ potrzeb imozliwosci zapewnienia
kontaktow z otoczeniem.

2) Modutem II - zakupu opasek lub innych urzadzen bezpieczenstwa wraz zsystemem obstugi,
umozliwiajacych adresatom Programu dostep do tzw. "opieki na odleglosc".

Warunkiem przyznania takiej pomocy seniorom jest przyjecie przez Rade Gminy odpowiedniego programu
ostonowego, o ktorym mowa w ustawie o pomocy spotecznej, przewidujacego takie rozwiazania na terenie
gminy.
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