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DIAGNOZA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Uwarunkowania gospodarcze oraz zmiany struktury spoteczno-ekonomicznej, ktére
miaty miejsce na przestrzeni ostatnich kilku lat majg niebagatelny wptyw na jakos¢ Zzycia
i funkcjonowanie spotecznosci lokalnej. Wynikiem pewnych przeobrazen jest nawarstwianie
sie probleméw spotecznych wystepujgcych na poziomie lokalnym.

Problemy spoteczne ,to ogdlne wzory zachowania ludzkiego Iub warunkow
spotecznych, ktére sg postrzegane jako zagrozenia dla spoteczenstwa przez znaczacg liczbe
ludzi, przez silne grupy badz przez charyzmatyczne jednostki oraz ktére mogg by¢ rozwigzane
czy tez ktérym mozna jako$ zaradzi¢”!. Nalezy pamietaé, iz skutki probleméw spotecznych
dotyczg nie tylko oséb dotknietych nimi bezposrednio, ale réwnie czesto cztonkéw ich rodzin.
Konsekwencjami probleméw spotecznych moze by¢ pogorszenie standardu zycia,
prawidtowego rozwoju jednostek, a takze brak mozliwosci zaspokojenia podstawowych
potrzeb.

Sposobem na zbadanie i okreslenie wystepujacych probleméw w danej zbiorowosci
jest Diagnoza Problemdéw Spotecznych. Jest ona pewnego rodzaju oceng aktualnego stanu
rzeczy, ktéra pozwala na identyfikacje i opis zjawisk ograniczajgcych lub stwarzajgcych

zagrozenie niezaspokojenia potrzeb danej spotecznosci.
METODOLOGIA BADANIA

CELE BADANIA

Niniejsza Diagnoza ma na celu ukazanie skali problemdw spotecznych wsrdd dorostych

mieszkanncdw oraz uczniéw z terenu gminy Mszana.

METODY, TECHNIKI | NARZEDZIA BADAWCZE
Metoda badawcza — ,,okreslony, powtarzalny i wyuczony sposéb — schemat lub wzér
— postepowania, Swiadomie skierowanego na realizacje pewnego celu poprzez dobér srodkéw

odpowiednich do tego celu”?.

1 K. Frysztacki, Socjologia problemdw spotecznych, Warszawa 2009, s. 20.
2 5. Nowak, Metodologia badari spotecznych, Warszawa 2007, s. 19.
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Rodzaje metod badawczych:
jakosciowe — uzyskiwane sg tutaj przede wszystkich odpowiedzi na pytanie
»dlaczego”?
ilosciowe — uzyskiwane sg tutaj przede wszystkim odpowiedzi na pytania ,ile”?
triangulacja metod badawczych — metoda mieszana wykorzystujgca dwie lub

wiecej metod jakosciowych lub ilosciowych.

Techniki badawcze:

PAPI (ang. Paper and Pencil Interview) — wywiad osobisty prowadzony przez
ankietera z wykorzystaniem papierowego kwestionariusza,

CATI (ang. Computer Assisted Telephone Interview) — wywiad telefoniczny
prowadzony przez ankietera,

CAPI (ang. Computer Assisted Personal Interview) — wspomagany komputerowo
wywiad osobisty prowadzony przez ankietera,

CAWI (ang. Computer Assisted Web Interview) — technika, w ktérej respondent

samodzielnie wypetnia kwestionariusz ankiety dostepny online.

Ponizsze badania zostaty wykonane zgodnie z metodg ilosciowg, za pomocg techniki CAWI.

DOBOR PROBY
Préba badawcza — jest to cze$¢ populacji, ktérg chcemy zbadac.

Dobor proby badawczej, czyli zdefiniowanie jaka cze$¢ danej zbiorowosci bedziemy
badaé, moze by¢ on losowy albo nielosowy. W przypadku ponizszych badan zastosowano
dobdr losowy, poniewaz badana zbiorowo$é jest zbyt liczna, aby zbadac¢ wszystkich jej
cztonkéw. Badania zostaty przeprowadzone w sierpniu i wrzesniu 2025 roku i wzieto w nich

udziat tgcznie 367 osdéb. Ponizszy rysunek przedstawia strukture préby badawcze;.
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPOWADZONEGO WSROD UCZNIOW

W niniejszym podrozdziale przedstawione zostaty problemy spoteczne z perspektywy
dzieci i mtodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty na celu oszacowanie
wystepujgcych wsrdd ucznidw problemoéw zwigzanych ze spozywaniem alkoholu, zazywaniem
narkotykdw, sieganiem po papierosy i e-papierosy, przemocg domowg, réwiesniczg,
cyberprzemocga oraz zaburzeniami odzywiania. Procentowe wartosci mogg nie sumowac sie

do 100%, poniewaz zostaty zaokraglone do jednego miejsca po przecinku.

Struktura badanej préby

Uczniowie ze szkot znajdujgcych sie na terenie gminy Mszana wypetnili tacznie
299 kwestionariuszy ankiet. Ponizej przedstawiono strukture badanej proby z podziatem
na pte¢. Mozna zauwazyé, ze w badaniu diagnozujgcym problemy spotfeczne nieznaczng
przewage mieli chtopcy, ktdrzy stanowili 53,9% préby badawczej, natomiast dziewczynki

wypetnity 46,2% kwestionariuszy.

Rysunek 2. Pte¢ uczniéw uczestniczacych w badaniu (N*=299)

A

Uczestnikow
badania

46,2% Dziewczynek
53.9% Chtopcow

*N oznacza wielkos¢ proby badawczej, tzn. liczbe respondentéw odpowiadajgcych na pytanie.
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Wsrod ucznidw biorgcych udziat w badaniu, najwiecej kwestionariuszy ankiet wypetnili
respondenci w wieku 12-13 lat (46,2%), natomiast 27,1% stanowity osoby w wieku 10-11 lat.

26,8% ankietowanych miescito sie w przedziale 14-15 lat.

Wykres 1. Wiek uczniow (N=299)
50,0%
40,0%

30,0% 27,1%

26,8%

20,0%

10,0%

0,0%
10-11 lat 12-13 lat 14-15 lat

Kolejny wykres prezentuje strukture badanej préby w podziale na przynalezno$é
do danej klasy. 27,4% badanych to uczniowie klasy VIl szkoty podstawowej, natomiast 26,1%
ankietowanych uczeszcza do klasy V. 25,8% respondentéw pobiera nauke w klasie VII,

a 20,7% w klasie VI szkoty podstawowe;.

Wykres 2. Klasa (N=299)
Vill klasa podstawowa [N 27,4%
Vil Kiasa podstawowa I : o,
Vi klasa podstawowa [N 20,7%
V klasa podstawowa [N 06,1%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0%
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Problem alkoholowy, nikotynowy i narkotykowy

Pierwszy z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyt spozywania alkoholu przez
uczniow z terenu Gminy. Zebrany materiat badawczy wskazuje, ze kontakt z alkoholem miato
12,8% respondentow. Wsréd nich 10,1% spozyto go jednokrotnie, 1,0% pito alkohol kilka razy
(do 10 razy), a 1,7% miato z nim styczno$¢ wiele razy (powyzej 10 razy).
Zaden z ankietowanych nie wskazat, ze siega po niego regularnie, przynajmniej raz
w tygodniu. Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw, bo 87,3%, zadeklarowata, ze nigdy w zyciu nie

pita alkoholu.
Woykres 3. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? (N=299)

pije alkohol regularnie (przynajmniej raz

0,
w tygodniu) 0,0%

pitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) | 1,7%
pitem/am kilka razy (do 10 razy) | 1,0%

pitem/am jednokrotnie [l 10,1%

nigdy w 2yciu nie pitem/am alkoholu G ;3

0,0% 20,0% 40,0» 60,0% 80,0% 100,0%

Kolejne pytanie zadane uczniom uczeszczajgcym do szkdt znajdujacych sie w Gminie
miato na celu oszacowanie czestotliwosci spozywania przez nich alkoholu w ciggu ostatnich
30 dni poprzedzajgcych niniejsze badanie ankietowe. Jak wynika z udzielonych przez mtodych
badanych odpowiedzi, kontakt z alkoholem miato w tym okresie 7 oséb bedacych po inicjacji
alkoholowej, sposrdéd ktérych 4 ankietowanych spozyto tego typu napoje 1-2 razy (10,8%),
a siegniecie po alkohol we wskazanym okresie od 3 do 4 razy zadeklarowato 3 ucznidw

(8,1%). Szczegoty przedstawiono w kolejnej tabeli. 1 osoba pomineta to pytanie.
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Tabela 1. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? (N=37)

Odpowiedz % Liczba odp.
nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 81,1% 30
1-2razy 10,8% 4
3 —4razy 8,1% 3
5—7razy 0,0% 0
wiecej niz 7 razy 0,0% 0

W badaniu przeprowadzonym wsrdd ucznidow z gminy Mszana podjeto sie takze proby
okreslenia skali i czestotliwosci siegania przez mtode osoby po wyroby nikotynowe.
Z deklaracji mtodziezy wynika, ze kontakt z tradycyjnymi wyrobami tytoniowymi (papierosami)
miato 3,7% ankietowanych, wsrdéd ktérych 2,0% palito je jednokrotnie, 1,0% — wiele razy
(powyzej 10 razy), a 0,7% zadeklarowato regularne/codzienne palenie. Kontakt
z e-papierosami miato 8,6% ankietowanych, wsréd ktorych 5,7% siegneto po nie jednokrotnie,
po 1,3% — kilka razy (do 10 razy) lub wiele razy (powyzej 10 razy), z kolei 0,3% robi

to regularnie/codziennie.

Woykres 4. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie: (N=299)

pale regularnie/codziennie | 8:;://:

palitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) | :ll"gz//‘:

palitem/am kilka razy (do 10 razy) |01’f);{;,
palitem/am jednokrotnie .2'(5)7/7"%

. . . 96,3%
nigdy nie palitem/am ¢
gdyniep / N 91,3%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
papierosy M e-papierosy
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Kolejny z analizowanych w Diagnozie obszaréw dotyczyt powszechnosci zazywania
narkotykdow, dopalaczy oraz innych $rodkow psychoaktywnych przez ucznidéw
zamieszkujgcych Gmine. W celu okreslenia skali wystepowania tego problemu, mtodych
mieszkancow zapytano o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie zazywac tego typu substancje.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, po $rodki psychoaktywne siegneto 1,4% badanych
(po 0,7% — jednokrotne zazycie lub zazycie kilka razy).

Wykres 5. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie zazywaé srodki psychoaktywne (narkotyki,
dopalacze, leki w celu odurzenia)? (N=299)

zazywam srodki psychoaktywne

regularnie/codziennie 0,0%
zazywatem/am wiele razy (powyzej

10 razy) 0,0%

zazywatem/am kilka razy | 0,7%

(do 10 razy)
zazywatem/am jednokrotnie | 0,7%

nigdy nie zazywatem/am $rodkéw
psychoaktywnych

N 98, 7%
0,0% 20,0 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
Badanych, ktorzy siegneli kiedykolwiek wczesniej po substancje psychoaktywne
zapytano o to, jak czesto zazywali narkotyki, dopalacze lub leki w celu odurzenia w ciggu
ostatnich 30 dni. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, w analizowanym okresie po tego typu

substancje siegneta 1 osoba (25,0%), ktéra zrobita to 1-2 razy. Jednoczesnie 3 osoby (75,0%)

nie zazywaty takich substancji we wskazanym okresie.

Tabela 2. Jak czesto zazywates/as narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzenia w ciggu
ostatnich 30 dni? (N=4)

Odpowiedz % Liczba odp.
nie zazywatem/am narkotykéw/dopalaczy/lekéw w celu 75,0% 3
odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni
1-2 razy 25,0% 1
3 —4razy 0,0% 0
5—7razy 0,0% 0
wiecej niz 7 razy 0,0% 0
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Respondentéow zapytano rowniez o konkretne substancje, po ktére siegali.
Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze siegnieto po marihuane oraz inne, blizej nieokreslone

substancje (po 1 wskazaniu, tj. po 50,0%).

Tabela 3. Jakie byty to substancje? Mozna zaznaczyc¢ kilka odpowiedzi (N=1)

Odpowiedz % Liczba odp.
marihuana 50,0% 1
inne 50,0% 1
amfetamina 0,0% 0
mefedron 0,0% 0
dopalacze 0,0% 0
leki w celu odurzenia 0,0% 0

W nastepnej czesci badania uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci
narkotykow, dopalaczy, alkoholu, papieroséw i e-papieroséw w swojej miejscowosci.
Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, szkodliwe oraz nielegalne substancje sg dostepne
w Gminie, w tym przede wszystkim papierosy, alkohol i e-papierosy. Zebrany materiat

badawczy wykazat, ze:

narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 2,0% ankietowanych, a trudne dla 17,1%,
dopalacze sg fatwe do zdobycia dla 3,7% uczniéw, a trudne dla 14,1%,
alkohol jest fatwy do zdobycia dla 18,5% badanych, a trudny dla 15,4%,
papierosy sg tatwe do zdobycia dla 16,8% respondentéw, a trudne dla 13,4%,

e-papierosy sg tatwe do zdobycia dla 17,5% miodych mieszkancéw, a trudne

dla 14,1%.
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Woykres 6. Gdybys chciat/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy, e-papierosy
w swojej miejscowosci bytoby to: (N=299)

I 17,5%

e-papierosy 14,1%

A 68,5%
I 16,8%

papierosy 13,4%

T 69,8%
I 18,5%

alkohol 15,4%

I 6 1%
B 37%

dopalacze 14,1%

P 52,29

B 2,0%
narkotyki 17,1%

R 50,99

0,0% 10,0% 20,0% 30,0 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

M| fatwe trudne M nie wiem

Problem przemocy

W kolejnej czesci raportu z badania ankietowego oszacowana zostata skala problemu
przemocy wsrdd ucznidw zamieszkujgcych gmine Mszana. Analizie poddane zostaty kwestie
zwigzane zaréwno z przemocg domowa, jak i rowiesniczg oraz przemoca w Internecie,
czyli cyberprzemoca. Odpowiedzi respondentow wskazujg, ze 23,8% mtodych mieszkancow

Gminy doswiadczyto przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy.
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Wykres 7. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczyé przemocy?
(N=299)

80,0% 76,2%
60,0%
40,0%
23,8%
0,0%
tak nie

Podczas badania diagnozujgcego problem przemocy okreslono réwniez, jakie osoby
stosowaty przemoc wobec uczniéw dotknietych tym problemem. Z deklaracji mtodych
respondentow wynika, ze najczesciej doswiadczali oni przemocy ze ucznidw ze swojej szkoty
— przyznato to 29 osob (43,3%). Rodzenstwo stosowato przemoc wobec 21 ankietowanych
(31,3%). 12 badanych wskazato, ze przemocy doznali ze strony kolegéw/kolezanek spoza
szkoty (17,9%). Na inne, blizej nieokreslone osoby wskazato 11 ankietowanych (16,4%).
6 respondentow doswiadczyto przemocy ze strony rodzicow (9,0%). 4 osoby pominety

to pytanie.

Tabela 4. Kto stosowat wobec Ciebie przemoc? (N=67)

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniowie z mojej szkoty 43,3% 29
rodzenstwo 31,3% 21
koledzy/kolezanki spoza szkoty 17,9% 12
inne osoby 16,4% 11
rodzice 9,0% 6

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Kolejna tabela przedstawia odpowiedzi ucznidw na pytanie o rodzaje doznawanej

przemocy. Mozna zauwazyg¢, ze:

przemocy psychicznej doznato 41 badanych (66,1%),
przemocy fizycznej doswiadczyto 27 ucznidéw (43,6%),
przemocy seksualnej doswiadczyto 4 ankietowanych (6,5%),
zaniedbania doznato 3 respondentéw (4,8%).

9 0s8b nie odpowiedziato na to pytanie.

Tabela 5. Jakiego rodzaju przemocy doznates/as? (N=62)

Odpowiedz Liczba
%
odp.
kto$ mnie przezywat, grozit mi, upokarzat, straszyt, wysmiewat itp.  66,1% 41
kto$ mnie bit, kopat, szarpat, dusit, popychat, spoliczkowat itp. 43,6% 27
kto$ mnie dotykat w miejsca, w ktdre sobie tego nie zyczytem/am, = 6,5% 4

kto$ mowit o moim ciele w sposéb ktéry mnie zawstydzat itp.
nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy bytem/am chory/a, 4,8% 3
wsparcia i pomocy od rodzicow/opiekunoéw, kiedy miatem/am
problemy, dostawatem/am zbyt mato jedzenia, dlatego przez
dtuzszy czas bytem/am gtodny/a itp.
* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali zapytani réwniez o to, czy im samym zdarzyto
sie w ciggu ostatnich 12 miesiecy zastosowaé przemoc wobec innych osdb. Do takiego
zachowania przyznato sie 15,1% ankietowanych.

Woykres 8. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej zastosowates/as
przemoc wobec drugiej osoby? (N=299)

100,0%
80,0%
60,0%
40,0%

20,0% 15,1%

0% ]

tak nie
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Badanych uczniéw zapytano takze o to, jakiego rodzaju przemoc stosowali. Najczesciej
deklarowano stosowanie przemocy psychicznej (23 osoby, tj. 62,2%), przemoc fizyczng
stosowato 17 badanych (46,0%), natomiast zaden z respondentéw nie wskazat na przemoc

seksualna. 8 oséb pomineto to pytanie.

Tabela 6. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? (N=37)

Odpowiedz Liczba
%
odp.
przezywatem/am kogos, grozitem/am komus, upokarzatem/am 62,2% 23

kogos, straszytem/am, wysmiewatem/am itp.
bitem/am kogos, kopatem/am, szarpatem/asm dusitem/am, 46,0% 17
popychatem/am, spoliczkowatem/am itp.
dotykatem/am kogos$ w miejsca, w ktdre ta osoba tego sobie nie 0,0% 0
zyczyta, méwitem/am o czyims ciele w sposdb ktéry go zawstydzat
itp.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

W dalszej kolejnosci analizie poddane zostaty odpowiedzi ucznidow na pytanie o to,
wobec kogo zdarzyto im sie stosowaé przemoc. Najwieksza czes¢ ankietowanych przyznata sie
do stosowania przemocy wobec rodzenstwa, co zadeklarowato 21 oséb (50,0%),
a takze wobec ucznidw z ich szkoty — 18 o0séb (42,9%). 11 respondentéw wskazato
na kolegdw/kolezanki spoza szkoty (26,2%), a 2 badanych (4,8%) wyrdznito inne, blizej

nieokreslone osoby. 3 respondentédw pomineto to pytanie.

Tabela 7. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc? Mozna zaznaczy¢ kilka odpowiedzi
(N=42)

Odpowiedz % Liczba odp.
rodzenstwa 50,0% 21
uczniéw z mojej szkoty 42,9% 18
kolegéw/kolezanek spoza szkoty 26,2% 11
innych osob 4,8% 2

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%
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W kolejnym pytaniu poproszono ucznidw o okreslenie, czy w ich szkole dochodzi
do sytuacji przemocowych miedzy uczniami oraz o wskazanie czestotliwosci wystepowania
tego zjawiska. Najwieksza czes¢ respondentéw, tj. 42,6% — zadeklarowata, ze nie potrafi
jednoznacznie ocenié, czy taki problem wystepuje. Zdaniem 15,1% badanych problem
przemocy miedzy uczniami nie wystepuje w ich szkole. Pozostali respondenci wskazywali
na rézny poziom nasilenia zjawiska: 12,4% ucznidw twierdzi, ze do aktédw przemocy dochodzi
kilka razy w tygodniu, 14,1% obserwuje je kilka razy w miesigcu, natomiast 15,8% — kilka razy
w roku.

Whykres 9. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami?
(N=299)

kilka razy w tygodniu || NG 12,4%
kilka razy w miesigcu || NG 14,1%
kilka razy w roku [ 15,8%
taki problem nie wystepuje [N 15,1%
nie wiem | 42,6%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Ostatnie pytanie dotyczace problemu przemocy odnosito sie do skali doswiadczania
oraz stosowania cyberprzemocy wsrdd uczniow. 10,4% respondentéw zadeklarowato,
ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyto przemocy w Internecie. Jednoczesnie
17,8% badanych nie potrafito jednoznacznie ocenic, czy takie doswiadczenia ich dotyczyty.
W odniesieniu do stosowania przemocy w sieci, 3,4% ucznidw przyznato, ze dopuszczato sie
cyberprzemocy wobec innych uzytkownikédw, natomiast 9,7% zaznaczyto odpowied?

,trudno powiedzied”.
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Wykres 10. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawate$/as oraz stosowates/as
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, o$mieszanie/ponizanie,
grozenie/straszenie, szantazowanie, wytudzanie pieniedzy, rozsytanie os$mieszajgcych
zdjec/filmow)? (N=299)

B 34%
stosowatem/am cyberprzemoc 86,9%
9,7%

B 10,4%

doznatem/am cyberprzemocy 71,8%

R 17.8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

m tak nie M trudno powiedzieé

Korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu, hazard
i zaburzenia odzywiania

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie m.in. tego, jak duzo
czasu uczniowie poswiecajg na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu.
9,4% uczniéw zadeklarowato, ze korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
do 1 godziny dziennie, natomiast 49,3% wskazato przedziat od 1 do 3 godzin, a 24,2%
—od 3 do 5 godzin dziennie. 9,1% badanych korzysta z urzadzen od 5 do 7 godzin w ciggu dnia,
a 7,1% zadeklarowato, ze robi to przez ponad 7 godzin dziennie. 1,0% respondentéw wskazat,
ze nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu codziennie, natomiast zaden
z badanych nie zadeklarowat catkowitego braku korzystania z tego typu technologii.

Szczegdtowe dane zaprezentowano na kolejnym wykresie.
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Wykres 11. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu? (N=299)

nie korzystam z urzadzen elektronicznych

0,
i/lub Internetu w ogdle 0,0%

nie korzystam z urzadzen elektronicznych

o)
i/lub Internetu codziennie I 1,0%

powyzej 7 godzin - 7,1%
powyzej 5 godzin do 7 godzin - 9,1%
powyzej 3 godzin do 5 godzin [N 24,2%
powyzej 1 godziny do 3 godzin [N 29,3%
do 1godziny [ o 4%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

W dalszej kolejnosci badanych zapytano o to, czy kiedykolwiek zdarzyto im sie sktamag,
aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu, na przyktad przed rodzicami. Taka sytuacje zadeklarowaty 103 osoby (35,2%).
Najwiecej sposréd nich — 53 osoby (18,1%) — przyznato, ze zdarza im sie to czasami.
35 respondentéw (12,0%) zadeklarowato, ze ktamali w tej sprawie jednokrotnie, natomiast
10 oséb (3,4%) wskazato, ze zdarza sie im to bardzo czesto, a 5 oséb (1,7%), ze czesto.
Z kolei 190 osdb (64,9%) wskazato, ze nigdy nie zatajato rzeczywistego czasu korzystania

z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. 5 oséb pomineto to pytanie.
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Tabela 1. Czy zdarza Ci sie klamac, aby ukryé¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego
na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami? (N=294)

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czesto 3,4% 10
tak, czesto 1,7% 5
tak, czasami 18,1% 53
tak, jednokrotnie 12,0% 35
nie 64,9% 190

W celu okredlenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez uczniow,
respondentom zadano pytanie o to, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajgcych
badanie zdarzyto im sie uprawiaé hazard. Zgromadzone dane wskazujg, ze 26,2% badanych
miato takie doswiadczenia. Wsrdd tych oséb 12,1% grato w gry hazardowe raz, 7,7%
podejmowato takie dziatania od 2 do 10 razy, natomiast 6,4% uczniéw zadeklarowato, ze grato
w gry na pienigdze wiecej niz 10 razy w analizowanym okresie. Z kolei 73,8% respondentow
zadeklarowato, ze w ogdle nie podejmowato aktywnosci zwigzanych z grami hazardowymi,

w ktérych mozna byto wygraé lub przegrac pieniadze.

Wykres 12. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry, w ktérych mozna byto
wygraé/przegrac pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie
itp.)? (N=299)

tak, powyzej 10 razy . 6,4%
tak, od 2 do 10 razy - 7,7%
tak, raz - 12,1%
nie gratem/am w gry, w ktérych mozna
byto wygraé/przegrac pienigdze _ 73,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
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Kolejna czes¢ badania przeprowadzona wsrdd ucznidw z gminy Mszana dotyczyta
wiedzy na temat zaburzen odzywiania. Wyniki wskazujg, ze duza grupa mtodych oséb
nie potrafi prawidtowo rozpoznac tego rodzaju probleméw. Najwiecej respondentow (31,9%)
przyznato, ze w ogéle nie wie, czym sg zaburzenia odzywiania. Wsréd odpowiedzi uznanych
za prawidtowe najczesciej wskazywano anoreksje (29,5%) oraz napadowe objadanie
sie (27,2%), a rzadziej bulimie (21,1%) czy ortoreksje, czyli obsesyjne koncentrowanie
sie na spozywaniu wytacznie zdrowych produktéw (11,4%). Jednoczesnie zauwazalna czesc
uczniéw btednie utozsamiata z zaburzeniami odzywiania inne zjawiska i choroby — 24,5%
wskazato cukrzyce, 17,1% zaburzenia jelit, a 10,1% alergie pokarmowe. Co pigty badany
(21,5%) miat trudno$¢ w jednoznacznej ocenie i wybrat odpowiedz ,trudno powiedziec¢”,

natomiast 2,4% zaznaczyto inne, blizej nieokreslone odpowiedzi.

Wykres 13. Ktore z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen
odzywiania? (N=299)

nie wiem, czym sg zaburzenia odzywiania |G 31,9%
anoreksja NN 29,5%
napadowe objadanie sic [INNINEGGEEEEEN 27,2%
cukrzyca [N 24,5%
trudno powiedzie¢ NG 21,5%
bulimia I 21,1%
zaburzenia jelit NG 17,1%

ortoreksja (spozywanie jedynie zdrowego
jedzenia)

I 11,4%
alergie pokarmowe [N 10,1%
inne [l 2,4%

0,0% 20,0% 40,0%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD DOROSLYCH

MIESZKANCOW GMINY

W niniejszym podrozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznienia od alkoholu,
papierosdw, e-papierosow i narkotykéw wsrdd dorostych mieszkaricow gminy Mszana,
a takze skala zjawiska przemocy, korzystania z urzadzen elektronicznych, grania w gry

na pienigdze oraz innych uzaleznien natury behawioralne;j.

Struktura badanej préby

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne wystepujgce na terenie gminy Mszana
udziat wzieto tacznie 68 petnoletnich mieszkancéw. Ponizej przedstawiona zostata struktura
badanej préby, ze wzgledu na ptec. Zdecydowang wiekszo$¢ ankiet przekazaty kobiety, ktére
uzupetnity facznie 72,1% kwestionariuszy, natomiast mezczyzni wypetnili pozostate 27,9%

ankiet.

Rysunek 3. Pte¢ dorostych uczestnikow badania (N=68)

A

o
a- Uczestnikéow
a badania

72,1% Kobiet
27'90/0 Mezczyzn

Analiza struktury badanej grupy wskazuje na zrdznicowanie respondentéw pod
wzgledem wieku. Najliczniejszg kategorie stanowili ankietowani w wieku 46-55 lat
(29,4% ogodtu badanych). Kolejng pod wzgledem liczebnosci grupa byli respondenci w wieku
36-45 lat (26,5%) oraz osoby w wieku 26-35 lat (22,1%). W badaniu udziat wzieli réwniez
mieszkancy w wieku 56-65 lat (13,2%), do 25 lat (5,9%) oraz powyzej 65 lat (2,9%)
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Wykres 1. Wiek dorostych uczestnikéw badania (N=68)

powyzej 65 lat [ 2,9%

56-65 NS 13,2%

46-55 | 29,4%

36-45 I 26,5%

26-35 ., 22.1%

do25lat N 5 9%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

Respondenci zostali zapytani réwniez o poziom wyksztatcenia. Jak wynika z ich
deklaracji, najwiekszy odsetek badanych legitymuje sie wyksztatceniem wyzszym — wskazato
tak 60,3% ankietowanych. 25,0% respondentéw posiada wyksztatcenie srednie Ilub

pomaturalne, 13,2% — zawodowe, natomiast 1,5% — gimnazjalne. W badaniu nie braty udziatu

osoby z wyksztatceniem podstawowym.

Wykres 15. Wyksztatcenie badanych (N=68)

wyzsze [N 60,3%
zawodowe [ 13,2%
srednie lub pomaturalne |GGG 25, 0%
gimnazjalne | 1,5%
podstawowe  0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
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Korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu, hazard, inne
uzaleznienia behawioralne

W kolejnym obszarze tematycznym mieszkancow zapytano m.in. o korzystanie
z urzadzen elektronicznych i Internetu. Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, jakg ilos¢
czasu poswiecajg na to w ciggu dnia. Jak wynika z deklaracji, najwiekszy odsetek badanych
— 515% - korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu przez ponad
1 godzine do 3 godzin dziennie. 20,6% respondentow wskazato, ze korzysta z nich nie dtuzej
niz 1 godzine dziennie, natomiast 17,7% zadeklarowato czas od 3 do 5 godzin. Rzadziej
wskazywano na dtuzsze okresy uzytkowania —4,4% ankietowanych zadeklarowato korzystanie
przez 5 do 7 godzin dziennie, a 5,9% — przez ponad 7 godzin. Zaden z badanych nie wskazat,

ze w ogole nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu.

Wykres 16. lle godzin poswieca Pan/i na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu (np. komputer, tablet, telefon komoérkowy, konsola do gier) w ciggu dnia,
w ktérym ich Pan/i uzywa (nie wliczajgc w to godzin pracy)? (N=68)

nie korzystam z urzadzen elektronicznych

0,
i/lub Internetu 0,0%

powyzej 7 godzin M 5,9%
powyzej 5 godzin do 7 godzin [l 4,4%
powyzej 3 godzin do 5 godzin |G 17,7%
powyzej 1 godziny do 3 godzin |GG 51,5%
do 1 godziny [N 20,6%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0%
Kolejne pytanie dotyczyto sytuacji, w ktorej uzytkownicy korzystajg z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu dtuzej, niz pierwotnie zaktadali. 36 0séb (52,9%) przyznato,
ze zdarza im sie przekracza¢ zaplanowany czas, natomiast 11 oséb (16,2%) zadeklarowato,
Ze nie maja takiej tendencji. Odpowiedz ,trudno powiedzie¢” zaznaczyto 9 oséb (13,2%),

a 12 respondentéw (17,7%) wskazato, ze nie przewiduje okreslonego czasu korzystania z tych

urzadzen.
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Tabela 2. Czy zdarza sie Panu/i korzysta¢ z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej
niz wstepnie Pan/i zaktadat/a? (N=68)

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 52,9% 36
nie 16,2% 11
trudno powiedzieé 13,2% 9
nie przewiduje okreslonego czasu 17,7% 12

W dalszej czesci badania okreslona zostata skala podejmowania zachowan
hazardowych przez petnoletnich mieszkancéw. Ankietowani udzielili odpowiedzi na pytanie,
czy w okresie ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie grali w gry, w ktorych
wygrang/przegrang byty pienigdze. Jak wskazuje zebrany materiat badawczy, stycznos¢ z nimi
miato 32,3% badanych, wsréd ktérych 8,8%, zadeklarowato, ze grato w takie gry jednokrotnie,
13,2% — od 2 do 10 razy, a 10,3% ankietowanych wskazato, ze grato w takie gry powyzej

10 razy.

Wykres 17. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy grat/a Pan/i w gry, w ktérych
wygrang/przegrang byly pienigdze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady
bukmacherskie itp.)? (N=68)

negranm/am wey. wiove I
wygrang/przegrang byly pienigdze 170
tak, powyzej 10 razy - 10,3%
tak, od 2 do 10 razy - 13,2%

tak, 1 raz - 8,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%
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Na pytanie, czy kiedykolwiek respondenci grali w gry, w ktorych wygrang lub przegrang
byly pienigdze, w celu rozwigzania trudnosci finansowych lub poprawy swojej sytuacji
ekonomicznej, 4 osoby (18,2%) odpowiedziaty twierdzaco. Zdecydowana wiekszos¢,
bo 16 0sdéb (72,7%), zadeklarowata, ze nie podejmowata takich dziatan. 2 badanych (9,1%)

wskazato na odpowiedz ,,trudno powiedzie¢”.

Tabela 3. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktorych wygrana/przegrang byly pienigdze,
aby rozwigza¢ finansowe trudnosci lub poprawi¢ swojg sytuacje ekonomiczng? (N=22)

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 18,2% 4
nie 72, 7% 16
trudno powiedzieé 9,1% 2

Mieszkancy Gminy udzielili réwniez istotnych informacji na temat swoich decyzji
zakupowych, wykonywania obowigzkow zawodowych oraz zaburzen odzywiania.
Zakupoholizm i pracoholizm s3g przyktadami uzaleznien behawioralnych, ktére w okresie
ostatnich lat zwiekszyly swojg skale, w szczegdlnosci wsrdd rozwinietych i sprawnie
funkcjonujacych spofeczenstw, dlatego pytania dotyczyty rowniez wystepowania tego

problemu wsrod lokalnej spotecznosci.

Jak wynika z analizy materiatu badawczego, czes¢ ankietowanych przejawia zachowania
Swiadczace o mozliwosci wystepowania wsrdd nich przede wszystkim zaburzen w zakresie
pracoholizmu oraz odzywiania. Doswiadczenia respondentow w tych obszarach przedstawiaja

sie nastepujgco:

73,5% badanych czesto mysli o obowigzkach zawodowych poza godzinami pracy,
19,1% mieszkancéw przyznato, ze zdarza im sie kupowac przedmioty, ktérych nie
potrzebujg i na ktdére nie posiadajg odpowiednich srodkéw finansowych,

25,0% osdb biorgcych udziat w badaniu zajada stres i intensywne emocje,

35,3% ankietowanych ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego

positku.
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Wykres 18. Prosze o ustosunkowanie sie do poniiszych stwierdzen zaznaczajgc
X w odpowiednim miejscu (N=68)

Mam wyrzuty sumienia po spozyciu
bardziej kalorycznego positku, niz 35,3% 64,7%
wstepnie zaktadatem/am.

Zawsze ,,zajadam” stres i intensywne
emocje, nie moge sie powstrzymacé od 25,0% 75,0%
jedzenia.

Nie moge sie powstrzymac od kupowania
nowychrzeczy (np. ubran, kosmetykéw
itp.), chociaz nie s3 one mi potrzebne
i przekraczajg moje mozliwosci finansowe.

19,1% 80,9%

Czesto zdarza mi sie mysle¢ o moich
obowigzkach zawodowych po godzinach
pracy.

26,5%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W tak " nie

Problem alkoholowy, nikotynowy i narkotykowy

W pierwszym pytaniu tego bloku tematycznego dorostych mieszkancéow Gminy
poproszono o okreslenie, z jaka czestotliwo$cig spozywajg alkohol. Najwieksza cze$é
respondentow, bo 38,2% — zadeklarowata, ze siega po alkohol okazjonalnie, czyli kilka razy
w roku. Drugg co do wielkosci grupa byli ankietowani, ktérzy wskazali spozywanie alkoholu
kilka razy w miesigcu (22,1%). Mniejszy odsetek badanych zadeklarowat picie raz w tygodniu

lub raz w miesigcu (po 8,8%). Regularne, czestsze sieganie po alkohol zadeklarowato 10,3%
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respondentdw pijgcych kilka razy w tygodniu oraz 2,9% osob pijacych codziennie. Z kolei

catkowitg abstynencje wskazato 8,8% ankietowanych.

Wykres 19. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? (N=68)

codziennie [l 2,9%

kilka razy w tygodniu I 10,3%

razw tygodniu [N 8,8%
kilka razy w miesigcu RN 22,1%

razw miesigcu [N 3 3%

kilka razy w roku IR 33,2%
nigdy [N 3,3%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

Na pytanie o to, ile razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie respondentom
straci¢ kontrole nad iloscig spozywanego alkoholu, 7 oséb (11,3%) wskazato, ze miato
to miejsce jeden raz, a 5 o0séb (8,1%) odpowiedziato, ze od dwdch do pieciu razy.
1 uczestnik badania (1,6%) zadeklarowat, ze sytuacja ta wystgpita od 6 do 10 razy, a 2 osoby

(3,2%) wskazaty, ze miato to miejsce powyzej 10 razy. Z kolei 47 oséb (75,8%) odpowiedziato,

ze nie zdarzyto im sie upic¢ ani razu w analizowanym okresie.

Tabela 4. lle razy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i straci¢ kontrole nad
iloscig spozywanego alkoholu (tzn. upic sie)? (N=62)

Odpowiedz % Liczba odp.
1lraz 11,3% 7
2-5 razy 8,1% 5
6-10 razy 1,6% 1
powyzej 10 razy 3,2% 2
ani razu 75,8% 47
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Kolejne pytanie dotyczyto kierowania pojazdem mechanicznym po spozyciu alkoholu
w ciggu 30 dni poprzedzajacych badanie. Zdecydowana wiekszo$é respondentéw — 53 osoby
(85,5%) — zadeklarowata, ze nie zdarzyta im sie taka sytuacja. Po jednym badanym (po 1,6%)
przyznato, ze prowadzito pojazd po alkoholu jednokrotnie lub sporadycznie. Jednoczesnie
7 oséb (11,3%) zaznaczyto, ze nie posiada prawa jazdy, co wyklucza ich z mozliwosci

uczestniczenia w takiej sytuacji.

Tabela 5. Czy w ciggu ostatnich 30 dni zdarzyto sie Panu/i kierowa¢ pojazdem mechanicznym
po spozyciu alkoholu? (N=62)

Odpowiedz % Liczba odp.
nie zdarzyfa mi sie taka sytuacja 85,5% 53
raz mi sie to zdarzyto 1,6% 1
zdarzato mi sie to sporadycznie 1,6% 1
zdarzato mi sie to czesto 0,0% 0
nie posiadam prawa jazdy 11,3% 7

W kolejnym pytaniu dotyczacym tego obszaru ankietowani zostali poproszeni
0 wyrazenie swojego zdania na temat wptywu spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy
na rozwoj dziecka. Zdecydowana wiekszos¢ respondentdw, czyli 91,2%, uznata, ze picie
alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwdj dziecka. Zaden z badanych nie udzielit

przeciwnej odpowiedzi, jednoczesnie 8,8% badanych wskazato odpowiedz ,nie wiem”.

Woykres 20. Czy wedtug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw na rozwéj
dziecka? (N=68)

nie  0,0%

nie wiem - 8,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Na podstawie zebranych danych dotyczacych korzystania z wyrobéw nikotynowych
wsrod respondentdw mozna stwierdzic, ze papierosy tradycyjne pali tgcznie 17,7% badanych.
Wsréd nich 11,8% zadeklarowato codzienne palenie, 1,5% pali kilka razy w tygodniu,
a 4,4% kilka razy w roku. 82,4% respondentéw wskazato, ze nigdy nie palito papierosow.
W przypadku e-papieroséw tacznie 13,3% respondentdéw zadeklarowato ich uzywanie w réznej
czestotliwosci, w tym po 1,5% — kilka razy w tygodniu lub kilka razy w miesigcu, a 10,3% — kilka

razy w roku. 86,8% badanych odpowiedziato, ze nigdy nie korzystato z e-papierosdw.

Woykres 21. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? Prosze zaznaczy¢ X w odpowiednim
miejscu (N=68)

codziennie N 11,8%

0,0%
: - 1,5%
kilka razy w tygodniu 15%
: 0,0%
raz w tygodniu 0,0%
. e 0,0%
kilka razy w miesigcu 1.5%
raz w miesigcu 0,0%
0,0%
kilka razy w roku W 4,4%
10,3%

- e 32,4%
nigdy 86,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

M papierosy e-papierosy
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Kolejna czes¢ badania miata na celu okreslenie rozpowszechnienia uzywania srodkow
psychoaktywnych wsréd dorostych mieszkaincéw Gminy. Z analizy danych wynika, ze 97,1%
respondentow zadeklarowato, iz nie zazywa tego typu substancji. Wéréd pozostatych osdb,

po 1,5% ankietowanych zazywa wskazane $rodki kilka razy w miesigcu lub codziennie.

Woykres 22. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki
w celu odurzenia)? (N=68)

codziennie | 1,5%

kilka razy w tygodniu  0,0%
raz w tygodniu  0,0%

kilka razy w miesigcu | 1,5%
raz w miesigcu  0,0%

kilka razy w roku 0 0%

zazywatem/am
jednokrotnie

nie zazywam [ 97,1%

0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy badani znajg w swoim otoczeniu kogos,
kto naduzywa alkoholu, narkotykow lub w sposdb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie
pewnych czynnosci (np. zakupdéw, korzystania z Internetu lub urzadzen elektronicznych,
uprawiania sportu, pracy, ogladania tresci pornograficznych). Z przeprowadzonych badan

wynika, ze:

60,3% badanych zna osoby, ktére naduzywajg alkoholu, w tym: 20,6% jedng osobe,
33,8% — kilka oséb (do 10), 59% - wiele oséb (powyzej 10), natomiast

14,7% ankietowanych udzielitfo odpowiedzi ,,trudno powiedzieé”;
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17,7% badanych zna osoby, ktére naduzywajg narkotykdéw, w tym: 7,4% jedng osobe,
8,8% — kilka oséb (do 10), 1,5% -— wiele o0sd6b (powyzej 10), natomiast
17,7% ankietowanych zaznaczyto odpowied? ,,trudno powiedzieé”;

29,4% badanych zna osoby, ktdrych dotyczy problem uzaleznien behawioralnych,
w tym: 10,3% — jedng osobe, z kolei 19,1% — kilka oséb (do 10). 25,0% ankietowanych

udzielito odpowiedzi ,,trudno powiedzied¢”.

Wykres 23. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto naduzywa alkoholu, narkotykéw
lub w sposob zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci (np. zakupy,
korzystanie z Internetu i/lub urzadzen elektronicznych, uprawianie sportu, praca, ogladanie
tresci pornograficznych itp.)? (N=68)

Tak, wiele oséb H 55;}9%
(powyzej 10 0sob) " 27

0,0%
Tak, kilka 0s6b F 33,8%
(do 10 osdb) 8,8%
19,1%
20,6%
Tak, jedng osobe 7,4%
10,3%
14,7%
Trudno powiedzieé 17,7%
25,0%
25,0%
Nie znam takich oséb 64,7%

45,6%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

m alkohol m narkotyki Czynnosci
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Problemy przemocy

W kolejnej czesci raportu oszacowana zostata skala wystepowania problemu przemocy
wéréd dorostych mieszkancow Gminy. Respondenci zostali poproszeni o stwierdzenie,
czy w swoim otoczeniu znajg osoby, ktére doswiadczajg przemocy w swoim domu. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, znajomos¢ takich osdb potwierdzito 16,1% ankietowanych, sposréd
ktorych 2,9% stwierdzito, iz zna jedng taka osobe, natomiast 13,2% zna kilka oséb (do 10).
Nalezy zauwazy¢, ze 25,0% respondentdw miato trudno$¢ z udzieleniem jednoznacznej
odpowiedzi, a 58,8% badanych zadeklarowato, ze nie zna zadnej osoby, ktérej dotyczytby ten

problem.

Wykres 24. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy
domowej? (N=68)

nie znam takich osc | s: =
trudno powiedziec _ 25,0%

tak, wiele oséb (wiecej niz

10 0s6b) 0,0%

tak, kilka os6b (do 10 osdb) - 13,2%

tak, jedng osobe I 2,9%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

Kolejne pytanie dotyczyto doswiadczenia przemocy domowej w ciggu ostatnich
12 miesiecy. 85,3% respondentéw zadeklarowato, ze nie dos$wiadczyto przemocy w tym
okresie. Pozostate osoby przyznaty, ze takie sytuacje miaty miejsce: 7,4% badanych wskazato,
ze doswiadczyto przemocy 2-5 razy, po 2,9% zadeklarowato, ze zdarzyto sie to 1 raz wiecej niz

10 razy, natomiast 1,5% respondentéw zaznaczyto, ze przemoc wystepowata 6-10 razy.
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Woykres 25. Jak czesto, w okresie 12 miesiecy zdarzyto sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy
domowej? (N=68)

nie doswiadczytem/am
O 8z M o 85,3%

przemocy

wiecejniz10razy B 2,9%
6-10razy | 1,5%
2-5razy WM 7,4%
1raz W 2,9%
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

W pytaniu dotyczacym rodzaju doswiadczonej przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
odpowiedzi udzielito 10 oséb. Wiekszos¢ z nich, bo 9 0sdb (90,0%), wskazata, ze doswiadczyta
przemocy psychicznej. 2 osoby (20,0%) doznaty przemocy ekonomicznej, a po 1 osobie

(po 10,0%) przemocy fizycznej lub zaniedbania, tyle samo oséb udzielito odpowiedzi

,hie wiem”. Zaden z badanych nie wskazat na przemoc seksualna.

Tabela 13. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznat/a w ciggu ostatnich 12 miesiecy? (N=10)

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 90,0% 9
przemoc ekonomiczna 20,0% 2
przemoc fizyczna 10,0% 1
zaniedbanie 10,0% 1
nie wiem 10,0% 1
przemoc seksualna 0,0% 0

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

Wsrdd osdb, ktore zadeklarowaty doswiadczenie przemocy, najczesciej jako osobe ja
stosujgca wskazywano matzonka lub matzonke — 5 oséb (50,0%). Ponadto 3 osoby (30,0%)
wskazaty na innych cztonkéw rodziny, 2 osoby (20,0%) deklarowaty, ze tymi osobami byli

rodzice, a 1 osoba (10,0%) wskazata na inne, blizej nieokreslone osoby.
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Tabela 14. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? (N=10)

Odpowiedz % Liczba odp.
maz/zona 50,0% 5
inni cztonkowie rodziny 30,0% 3
rodzice 20,0% 2
inne osoby 10,0% 1
partner/partnerka 0,0% 0

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%

W ramach badania podjeto réwniez prébe okreslenia skali oraz czestotliwosci
stosowania przemocy przez ankietowanych. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
zdecydowana wiekszos$¢ mieszkancéw biorgcych udziat w badaniu nie stosowata przemocy
w ciggu ostatnich 12 miesiecy (86,8%), natomiast 7,4% ankietowanych zadeklarowato,
stosowanie jej wobec innych cztonkéw rodziny, 5,9% wobec dziecka/dzieci, a po 1,5% wobec

meza/zony lub rodzicéw.

Woykres 26. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktdrej zastosowat/a
Pan/i przemoc domowg wobec: (N=68)

nie stosowatem/am przemocy [ NN 36,3%
innych cztonkéw rodziny [l 7,4%
dziecka/dzieci || 5,9%
meza/zony | 1,5%
rodzicow | 1 5%
innych oséb 0 0%

partnera/partnerki  0,0%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Waznym aspektem badania dotyczgcego problemdw spotecznych w Gminie byta
réwniez opinia mieszkancéw na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci jako
metody wychowawczej. W Swietle ich odpowiedzi mozna stwierdzi¢, iz 27,9% badanych
jednoznacznie nie toleruje przemocy jako metody wychowawczej. 38,2% respondentow
uwaza, ze istniejg sytuacje, kiedy kary fizyczne sg konieczne, natomiast 30,9% badanych nie
potrafito jednoznacznie okresli¢ swojego stosunku do badanej sprawy, wybierajagc odpowiedz
»trudno powiedzie¢”. 2,9% badanych twierdzito, ze takie kary mogg by¢ stosowane za kazdym

razem, gdy rodzic uzna, ze moga by¢ skuteczne.

Woykres 27. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) moze by¢ metoda
wychowawczg, ktéra: (N=68)

zasadniczo nie powinna by¢

stosowana, ale sg sytuacje, _ 38,2%

kiedy jest konieczna

trudno powiedziec¢ - 30,9%
nigdy nie powinna by¢ -
stosowana 27,9%

moze byc¢ stosowana za
kazdym razem, gdy rodzic
uzna, ze moze by¢
skuteczna

] 25

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Ostatnie pytanie dotyczace problemu przemocy odnosito sie do skali doswiadczania
oraz stosowania cyberprzemocy wsréd dorostych mieszkancéow Gminy. 7,4% respondentdéw
zadeklarowato, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyto przemocy w Internecie.
Jednoczesnie 11,8% badanych nie potrafito jednoznacznie oceni¢, czy takie doswiadczenia ich
dotyczyty. 2,9% ankietowanych przyznato, Zze stosowato cyberprzemoc, tyle samo

respondentdw zaznaczyto odpowiedz ,trudno powiedziec¢”.

Wykres 28. Czy w przeciggu ostatnich 12 miesiecy doznawate$/as oraz stosowates/as
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, o$mieszanie/ponizanie,
grozenie/straszenie, szantazowanie, wytudzanie pieniedzy, rozsytanie os$mieszajgcych
zdjec/filméw)? (N=68)

o,
stosowatem/am I 2,9%

94,1%
cyberprzemoc

D 2,9%

0,
doznatem/am - 7,4%

cyberprzemocy 80,9%
I 11,8%

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

W tak nie M trudno powiedzieé
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NAJWAZNIEJSZE WNIOSKI Z BADAN

W niniejszym rozdziale przedstawiono najwazniejsze wnioski z przeprowadzonych
badan, z podziatem na dwie grupy respondentédw: ucznidw oraz dorostych mieszkancow

Gminy.

WNIOSKI Z BADAN PRZEPROWADZONYCH WSROD UCZNIOW

Problem alkoholowy, nikotynowy i narkotykowy

e Kontakt z alkoholem miato 12,8% badanych uczniéw, z czego 2,7% spozyto
go czesciej niz jednokrotnie.

e W ciggu 30 dni przed badaniem kontakt z alkoholem miato 7 0séb (2,3%).

e Z tradycyjnymi wyrobami tytoniowymi (papierosami) kontakt miato 3,7%
ankietowanych, z czego 2,0% palito je jednokrotnie, 1,0% — wiele razy (powyzej
10 razy), a 0,7% pali regularnie/codziennie.

e Kontakt z e-papierosami miato 8,6% respondentdow, wsrdd ktdérych 5,7% siegneto po
nie jednokrotnie, po 1,3% — kilka razy (do 10 razy) lub wielokrotnie (powyzej 10 razy),
a 0,3% robi to regularnie/codziennie.

e Po srodki psychoaktywne siegneto 1,4% badanych (po 0,7%, — jednokrotne zazycie
lub zazycie kilka razy).

e QOdsetek badanych, ktérzy w ciggu 30 dni poprzedzajgcych badanie siegali po $rodki
psychoaktywne wynidst 0,3%. Najczesciej siegano po marihuane i inne, blizej
nieokreslone substancje — po 0,3% wskazan.

e Narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 2,0% ankietowanych, dopalacze dla 3,7%
uczniéw, alkohol dla 18,5% uczniéw, papierosy dla 16,8% respondentéw,

a e-papierosy dla 17,5% badanych.
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Problem przemocy

23,8% mtodych mieszkancow Gminy doswiadczyto przemocy w ciggu ostatnich
12 miesiecy.

Z deklaracji mtodych respondentdw wynika, ze najczesciej doswiadczali oni przemocy
ze strony ucznidéw ze swojej szkoty — przyznato to 9,7% badanych, czyli 29 oséb.
Przemocy psychicznej doznato 13,7% ankietowanych, fizycznej — 9,0% badanych,
seksualnej—1,3% ucznidw, a zaniedbania — 1,0% respondentéw.

Do stosowania przemocy w ciggu ostatnich 12 miesiecy przyznato sie 15,1%
ankietowanych.

Przemoc psychiczng zastosowato 7,7% badanych, a fizyczng — 5,7% ucznidw.

Badani stosowali przemoc gtdwnie wobec rodzenstwa — 7,0% oraz ucznidw ze swojej
szkoty — 6,0%.

12,4% uczniow twierdzi, ze do aktdw przemocy w ich szkotach dochodzi kilka razy
w tygodniu, 14,1% obserwuje je kilka razy w miesigcu, natomiast 15,8% — kilka razy
w roku.

10,4% respondentow zadeklarowato, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyto
przemocy w Internecie, a 3,4% ucznidw przyznato, ze takg przemoc stosowato wobec

innych.

Korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu, hazard i zaburzenia

odzywiania

9,1% badanych korzysta z wurzadzen od 5 do 7 godzin w ciggu dnia,
a 7,1% zadeklarowato, ze robi to przez ponad 7 godzin dziennie.

34,4% ankietowanych przyznato, ze zdarza im sie ktamac¢, aby ukry¢ prawdziwg ilosé
czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu,
a 3,3% badanych robi to bardzo czesto.

26,2% ankietowanych przyznato, ze miato stycznos¢ z grami hazardowymi, a 6,4%
badanych grato w gry, w ktérych mozna byto wygraé/przegraé¢ pienigdze wiecej

niz 10 razy.
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Czes¢ ucznidw wskazata btednie inne zjawiska jako zaburzenia odzywiania — 24,5%
wymienito cukrzyce, 17,1% zaburzenia jelit, a 10,1% alergie pokarmowe. Wysoki
odsetek badanych miat trudno$¢ w jednoznacznym zaklasyfikowaniu zjawisk
—21,5% zaznaczyto odpowiedz ,trudno powiedzie¢”, a az 31,9% przyznato, ze nie wie,

czym sg zaburzenia odzywiania.
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WNIOSKI Z BADAN PRZEPROWADZONYCH WSROD DOROSLYCH

MIESZKANCOW GMINY

Korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu, hazard, inne
uzaleznienia behawioralne

e 10,3% ankietowanych deklaruje korzystanie z urzagdzen elektronicznych i/lub Internetu
dtuzej niz 5 godzin dziennie (nie wliczajgc w to godzin pracy).

e 52,9% badanych przyznato, ze zdarza im sie korzystaé z urzadzen elektronicznych
i/lub Internetu dtuzej niz wstepnie zaktadali.

e Stycznos¢ z grami hazardowymi w ciggu ostatnich 12 miesiecy miato 32,3% badanych,
wéréd  ktérych 8,8%, zadeklarowato, ze grato w takie gry jednokrotnie,
13,2% — od 2 do 10 razy, a 10,3% — powyzej 10 razy.

e 5,9% ankietowanych zadeklarowato, ze grato w gry hazardowe, aby rozwigzac
trudnosci finansowe lub poprawié swojg sytuacje ekonomiczna.

e 73,5% badanych czesto mysli o obowigzkach zawodowych poza godzinami pracy.

e 19,1% mieszkancédw przyznato, ze zdarza im sie kupowac przedmioty, ktérych nie
potrzebujg i na ktére nie posiadajg odpowiednich srodkéw finansowych.

e 25,0% os6b biorgcych udziat w badaniu zajada stres i intensywne emocje.

e 35,3% ankietowanych ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej kalorycznego positku.

Problem alkoholowy, nikotynowy i narkotykowy

e 2,9% respondentow siega po alkohol codziennie.

e 10,3% ankietowanych pije alkohol kilka razy w tygodniu.

e 22,0% badanych zadeklarowato, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy stracito cho¢ raz
kontrole nad iloscig spozywanego alkoholu.

o 2,9% respondentdw przyznato, ze w ciggu 30 dni poprzedzajgcych badanie zdarzyto
im sie kierowa¢ pojazdem mechanicznym po spozyciu alkoholu.

e 8,8% ankietowanych nie wie, czy picie alkoholu w cigzy ma negatywny wptyw
na rozwdj dziecka.

e Papierosy tradycyjne pali 17,7% ankietowanych, z czego 11,8% badanych pali

je codziennie.
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E-papierosy pali 13,3% ankietowanych, z czego 1,5% pali je kilka razy w tygodniu.

Po 1,5% respondentéw zadeklarowato sieganie po srodki psychoaktywne codziennie
lub kilka razy w miesigcu.

60,3% badanych zna osoby, ktére naduzywajg alkoholu.

17,7% badanych zna osoby, ktére naduzywajg narkotykow.

29,4% badanych zna osoby, ktérych dotyczy problem uzaleznien behawioralnych.

Problem przemocy

Znajomos¢ w swoim otoczeniu 0sob, ktére doswiadczajg przemocy domowej deklaruje
16,1% ankietowanych, sposrdod ktérych 2,9% stwierdzito, iz zna jedng taka osobe,
natomiast 13,2% zna kilka oséb (do 10).

14,7% respondentéw zadeklarowato, ze zdarzyto im dos$wiadczy¢ przemocy domowej
w ciggu 12 miesiecy poprzedzajacych badanie (w tym 11,8% badanych doswiadczyto
jej wiecej niz 1 raz).

13,2% ankietowanych doswiadczyto przemocy psychicznej, 2,9% — przemocy
ekonomicznej, a po 1,5% — przemocy fizycznej lub zaniedbania.

7,4% badanych przyznato, ze doznato przemocy ze strony meza/zony.

7,4% dorostych mieszkancow przyznato, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy stosowato
przemoc wobec innych cztonkdw rodziny, 5,9% wobec dziecka/dzieci, a po 1,5% wobec
meza/zony lub rodzicéw.

38,2% respondentéw uwaza, ze istniejg sytuacje, kiedy kary fizyczne sg konieczne,
natomiast 30,9% badanych nie potrafito jednoznacznie okresli¢ swojego stosunku
do badanej sprawy, wybierajagc odpowiedz ,trudno powiedzie¢”. Jednoczesnie
2,9% ankietowanych uwaza, ze takie kary mogg byé stosowane za kazdym razem,
gdy rodzic uzna, ze mogg by¢ skuteczne.

7,4% respondentéw zadeklarowato, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy doswiadczyto

przemocy w Internecie. 2,9% badanych przyznato sie do stosowania cyberprzemocy.
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